iNunca es demasiado temprano
para leer y aprender con su hijo!

Hablar. Hable con su bebe durante
todo el dia contandole lo que esta
haciendo y como se siente.

Cantar y Rimar. Encuentre un libro
de rimas en su biblioteca. O invente
canciones durante el dia

iAcariciar! Alce a su bebe en su
falda mientras lee. Sefiale los
dibujos y hable sobre ellos.

Lo que debe buscar en un libro:

Palabras simples y figuras
resaltadas. Los bebes identifican
mejor imagenes simples y grandes
y disefios con colores brillantes

Libros de cartdn resistentes. Los
bebes aprenden tocando y
moviendo y poniendo cosas en sus
bocas. Busque libros que tienen
diferentes texturas y hojas que no
se dafiaran con un pequefio
mordisco.

Ninos pequenos

iLos nifos pequerios son

exploradores! Entre el primery

segundo afo, los niflo son pura

accion.

o Muévanse. Deje que los nifios se
muevan durante el
cuentacuentos. Los nifios

aprenden aun cuando se estan
moviendo.

e Dibujar. Mantenga crayonesy
papel disponible en su casa. Los
nifios aprenden a escribir
dibujando y garabateando.

o Busque letras. Muéstrele a su
hijo las letras de su nombre.
Sefiale letras y palabras alrededor
de usted

Lo que debe buscar en un libro:

e Repeticion. Su nifio puede que
tenga un libro favorito que quiera
leer unay otra vez. jAsi aprenden
los nifios!

e Accion. Libros con sonidos de an-
imales o paginas desplegables
ayudan a que los nifios se
interesen mas en la lectura

Ninos Preescolares

Entre los afios 3y 4 los nifios
estan muy ocupados jugando y
aprendiendo.

« Preguntey escuche . Cuando
lea, haga preguntas sobre lo que
esta pasando en el cuento.

o Senale. Sefale las palabras
mientras se las lee a sus hijos
para que aprendan como se ven
y COmo suenan.

o Jugar.]Juegue con los nifios
usando la imaginacion para que
aprendan lenguaje y habilidades
para resolver problemas. Haga un
fuerte con mantas o jugué a
tomar el té con su hijo.

e Historias. Pruebe de leer libros
un poco mas largos con
personajes interesantesy
divertidas aventuras.

o Libros con el abecedarioy
nameros para contar. . Busque
libros divertidos que introducen
ideas como figuras, cosas
opuestas, numeros y letras.

Kinder

Cuando los niflos cumplen 5 o 6 afios
han aprendido mucho de lo que
necesitan saber para empezar a leery
escribir

« Nombre todo. Use diferentes
palabras con su hijo y hable sobre
el significado de las palabras.

« Haga muchas preguntas. Deje que
su hijo mire las fotos y le cuente la
historia tratando de predecir que va
a suceder

o Juegue con
palabrasy letras
Utilice imanes o
letras en bloques

para ayudar a su &

hijo a escribir s

palabras . _ -
A

Lo que debe buscar en un libro:

« Variedad. Utilice diferentes tipos
de libros como no-ficcion, poesia, y
novelas graficas (comics)

« Decisiones. Permitale a su hijo
escoger los libros y pidale a su
bibliotecario que le recomiende
libros que no sean demasiado facil
y ni demasiado dificil



Usted es el primer maestro de su hijo.

iEmpiece en su biblioteca publica! La
tarjeta de la biblioteca es gratis y le
permite sacar prestado libros, musica,
peliculas y mucho mas para toda la
familia.

Las bibliotecas publicas ofrecen
programas gratis y divertidos llamados
cuentacuentos para bebes, nifios
pequefios y niflos preescolares que
ayudan a los nifios a disfrutar los libros
y las bibliotecas. Hay muchos
programas mas para nifios mayoresy
también para los adultos. Llame a su

biblioteca publica para ver que ofrecen.

Para aprender mas sobre rimasy
canciones para compartir con su nifo
visite el sitio web de Storyblocks
www.storyblocks.org.

Para aprender mas sobre el
aprendizaje temprano visite el sitio
web Earlier Is Easier
www.earlieriseasier.org.

Cosas para probar:

Hable con su hijo . Diversos estudios P re pa ré n d OSe
frecuentemente ni bien nace demuestran que varias pa ra Ia Iectu ra

Hable con su hijo en la lengua
que se sienta
mas comodo.

actividades simples pueden
ayudar a su hijo a estar listo

Los nifios
pueden para leery escribir para
aprender las cuando comience el Kinder.
habilidades
que necesitan | Usted puede ayudar a su
para la 5
escuelay la hijo a aprender hablando,
vida en cantando, leyendo,
cualquier idioma. - :

) ) escribiendo y jugando
Lea con su hijo todos los dias y :
hable con su hijo sobre lo que juntos desde una temprana
leen. edad.

iDiviértase con su hijo todos los
dias! Los nifios aprenden mas
cuando se sienten segurosy
queridos.
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